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I. Preliminarii

Curriculumul modular Montarea si exploatarea retelelor electrice | este unul din
modulele de specialitate Tn pregatirea specialistilor cu caracter aplicativ pentru
economia nationald, oferirea programului de formare bine organizat va asigura ulterior
transferul in cimpul muncii a cunostintelor si abilitatilor dobindite. Curriculumul
prevede dezvoltarea abilitatilor in montarea, exploatarea si reparatia retelelor de
forta, iluminat interior si exterior, aparate de racord la retea.

Reiesind din importanta sectorului Energetic, formarea specialistilor in domeniu va fi
ghidata de urmatoarele cerinte: asigurarea conditiilor pentru dezvoltarea
competentelor profesionale, urmarirea continua a dezvoltarii progresului tehnic,
implimentarea noilor tehnologii.

n procesul de formare a competentelor specifice la Montarea si exploatarea retelelor
electrice | sunt necesare cunostinte si abilitati obtinute in cadrul urmatoarelor unitati
de curs:

- Materiale electrotehnice

- Desen tehnic

- Masurari electrice si electronice

- Securitatea si sdnatatea in munca

- Aparate electrice

- Masini electrice

- Transportul si distributia energiei electrice
- Partea electrica a centralelor si statiilor |

- Partea electrica a centralelor si statiilor Il

Il. Motivatia, utilitatea modulului pentru dezvoltarea profesionala

Specialistul calificat este capabil sa indeplineasca sarcini cu caracter tehnic de montaj,
punere in functiune, intretinere si reparare a instalatiilor electrice de producere,
transport si distributie a energiei electrice, realizeaza/conduce si organizeaza
activitatea de productie dintr-un sector energetic al unei unitati economice. Are
aptitudini de concepere si realizare a schemelor de montaj a instalatiilor electrice,
monitorizarea lor, analizarea parametrilor masurati, supravegherea si organizarea
interventiilor in instalatii in situatii de functionare anormala.

Necesitatea specialistilor calificati pe piata muncii rezida din faptul ca tehnicienii

energeticieni sunt solicitati de toate entitatile indiferent de forma de proprietate a
acestora: de stat sau privata.
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lll. Competentele profesionale specifice modulului

CS1. Organizarea lucrarilor de electromontaj

CS2. Organizarea lucrarilor de exploatare

CS3. Montarea retelelor din instalatiile electrice
CS4. Exploatarea retelelor din instalatiile electrice

CS5. Montarea aparatelor electrice de masura si protectie
CS6. Exploatarea aparatelor electrice de masura si protectie

IV. Administrarea modulului

Numarul de ore
Semestrul Contact direct Modalitatea| Numarul
Total Practics/ Lucrul | ge evaluare | de credite
Seminar
120 60 40 20 60 examen 4
V. Unitatile de invatare
Unitati de competenta Unitati de continut Abilitati

1. Organizarea lucrarilor de electromontaj si exploatare

UC1. Organizarea lucrarilor
de electromontaj si

exploatare.

Organizarea
lucrarilor de
electromontaj si
documentatia
tehnica.

Organizarea
exploatarii.

Normele darii in
exploatare a
echipamentului
electric dupa
reparatie.

Al.

A2.

A3.

A4,

A5,

Ab.

Completarea
documentelor de
evidenta tehnica.
Planificarea
activitatii Tn echipa.
Desfasurarea
activitatii in echipa.
Respectarea
normelor pentru
exploatarea
retelelor electrice.
Respectarea
tehnicii securitatii
la lucrarile de
electromonta;.
Selectarea si
testarea
echipamentelor
conform
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Unitati de competenta

Unitati de continut

Abilitati

A7.

proiectului.
Testarea
echipamentului
pentru
electromonta;j.

2. Montarea si expl

oatarea retelelor din instalatiile electrice interioare

UC2. Montarea si Etapele montarii AS8. Elaborarea planului
exploatarea retelelor unei instalatii de de aprovizionare cu
electrice din iluminat. materiale.
instalatiile interioare. A9. Masurarea

Scule si dispositive. parametrilor.

A10. Asamblarea
tuburilor de
protectie.

Sdparea santurilor |A11. Demontarea
si executarea cablurilor si
strapungerilor. conductoarelor
Montarea tuburilor vechi.
de protectie Al12. Deservirea
utilizatorilor cu
Montarea lampi fluoriscente
conductoarelor si si incandescente.
cablurilor electrice. |A13. Respectarea
tehnicii securitatii
la montarea
echipamentelor
Montarea si din instalatiile
exploatarea lampilor electrice interioare.
cu incandescenta si |a14.  Selectarea si
lampilor testarea
fluorescente echipamentelor
conform
proiectului.

Al15. Asamblarea
tuburilor de
protectie.

3. Montarea si exploatarea aparatelor electrice de masura si protectie

UC3. Montareasi Montarea si Al6. |Instalareasi
exploatarea exploatarea montarea

aparatelor electrice
de masura si

aparatelor electrice
de racordare la

aparatelor de
racord la retea.
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protectie

retea.
Montarea si
exploatarea
aparatelor de
masura si tablourilor
de distributie.
Montarea si
exploatarea
aparatelor
electrice de
protectie.

Al7.

AlS.

Al9.

A20.

Comunicarea
interactiva la locul
de munca.
Respectarea
tehnicii securitatii
la montarea si
exploatarea
aparatelor electrice
de masura si
protectie.
Identificarea locului
de instalare
conform
proiectului.
Estimarea
cheltuelilor.

VI. Repartizarea orientativa a orelor pe unitati de invatare

Numarul de ore
Nr Contact direct
e Unitati de invatare . Practics |  Lucrul
Seminar
1. |Organizarea lucrarilor de electromontaj| 20 12 0 8
si exploatare
2. |Montarea si exploatarea 52 16 8 28
echipamentelor din instalatiile electrice
interioare
3. |Montarea si exploatarea aparatelor 48 12 12 24
electrice de masura si protectie
TOTAL 120 40 20 60
VII. Studiu individual ghidat de profesor
.. e e s Modalitati | Termeni de
Materii pentru studiul individual | Produse de elaborat ! .
de evaluare | realizare
1. Organizarea lucrarilor de electromontaj si exploatare
1.1.0rganizarea lucrarilor de Schema lucrarilor de | Prezentarea | Saptamana
electromontaj si documentatia electromontaj schemei 1
tehnica.
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.. s e Modalitati | Termeni de
Materii pentru studiul individual | Produse de elaborat ! .
de evaluare | realizare
1.2.0rganizarea exploatarii. Prezentare Derularea de | Saptamana
Normele darii in exploatare prezentari 2

echipamentului electric dupa
reparatie.

2. Montarea si exploatarea echipamentelor din instalatiile electrice interioare

2.1.Etapele montarii unei Studii de caz Demonstrare | Saptamana
instalatii de iluminat. Scule si 3
dispositive.

2.2.Saparea santurilor si Plan de lucru Prezentarea | Saptamana
executarea strapungerilor. uni plan de 4
Montarea tuburilor de lucru

protectie

2.3.Montarea conductoarelor si Prezentare Derularea de | Saptamana
cablurilor electrice. prezentari 5
2.4.Montarea si exploatarea Schema lampilor Prezentarea | Saptamana
[ampilor cu incandescenta si fluoriscente schemei 6

lampilor fluorescente

3. Montarea si exploatarea aparatelor electrice de masura si protectie

3.1.Montarea si exploatarea Prezentare Derularea de | Saptamana
aparatelor electrice de prezentari 7
racordare la retea.

3.2.Montarea si exploatarea Poze cu tablouride | Prezentarea | Saptdmana
aparatelor de masura si distributie pozelor 9
tablourilor de distributie.

3.3.Montarea si exploatarea Prezentare Derularea de | Saptamana
aparatelor electrice de prezentari 10

protectie.

VIII. Lucrarile practice recomandate

1. Montarea si exploatarea lampilor incandescente, fluorescente, LED, metalizate,

halogene.

2. Montarea si exploatarea tablouri de distributie.

Montarea si exploatarea aparatelor de racord la retea, de comutatie si de

protectie.
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IX. Sugestii metodologice

Metodele si tehnicile utilizate in procesul de formare a competentelor se vor realiza in
cadrul unor forme de organizare a actiunii didactice. in procesul de instruire,
componentele competentei se formeaza, prin adaptarea unei game de tehnici
interactive care asigura o educatie dinamica, formativa, motivationala, reflexiva si
continua.

Prezentul modul, recomanda aplicarea, preponderent a metodelor activ-participative
in procesul de predare-invatare-evaluare pe unitati de invatare dupa cum urmeaza:

Organizarea lucrdrilor de electromontaj si exploatare: explicatia, conversatia, lectura
sau munca cu manualul, tehnicile video, observatia, demonstrarea.

Montarea si exploatarea echipamentelor din instalatiile electrice interioare:
instructajul, problematizarea, demonstrarea, observatia, experimentul, modelarea,
lectura sau munca cu manualul.

Montarea si exploatarea aparatelor electrice de masura si protectie: discutiile de grup,
prezentdrile video, comunicare, autoevaluarea, exersarea, explicatia, conversatia, lectura
sau munca cu manualul, tehnicile video, observatia, demonstrarea.

n activitatile individuale, se vor utiliza metode bazate pe lectur3, studierea, analiza si
sistematizarea materialului teoretic si practic in scopul indeplinirii sarcinilor de lucru
individual.

n activitatile practice, accentul se va pune pe indeplinirea cu exactitate a sarcinilor de
lucru in conditii de apropiere maxima fata de atributii de serviciu in domeniu prin
utilizarea instruirii programate, simulare, modelare, etc.

Dirijarea procesului de formare a competentelor specifice unitatii de curs se va realiza
intr-un mod dinamic si flexibil, bazat pe feedback. Flexibilitatea procesului de
invatamant va determina aspectul procesual al instruirii, incluzand varietatea
metodelor si mijloacelor de instruire, integrarea metodelor traditionale si a celor
moderne, individualizarea activitatii elevilor. Cadrul didactic este Tn drept sa aleaga
calea de parcurs oferind elevilor posibilitati reale de a fi responsabili de rezultatele
fnvatarii.

X. Sugestii de evaluare a competentelor profesionale

Activitatile de evaluare vor fi orientate spre motivarea elevilor si obtinerea unui
feedback continuu, fapt ce va permite corectarea operativa a procesului de invatare,
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stimularea autoevaluarii si a evaludrii reciproce, evidentierea succeselor,
implementarea evaluarii selective sau individuale.

Pentru a eficientiza procesele de evaluare, inainte de a demara evaluarile, cadrul
didactic va aduce la cunostinta elevilor tematica lucrarilor, modul de evaluare
(bareme/grile/criterii de notare) si conditiile de realizare a fiecarei evaluari.

Evaluarea curenta/formativa se va realiza prin: observarea saricilor realizate de elev in
timpul lucrarilor practice, relevanta continuturilor referatelor elaborate, reflectarea
asupra studiului de caz si comentarea la derularea prezentarilor.

Evaluare finala — examen. Examenul se va desfasura in scris in conformitate cu
cerintele de rigoare. Se vor elabora 4-6 variante de test, testul va contine 4 subiecte
conform programei cursului.

Produse pentru masurarea competentei, in baza sarcinilor de realizat conform
atributiilor din fisa postului:

- montarea lampilor incandescente, fluorescente;
- montarea lampilor LED, metalizate, halogene;

- exploatarea lampilor incandescente, fluorescente;
- exploatarea lampilor LED, metalizate, halogene;
- montarea tablouri de distributie;

- exploatarea tablouri de distributie;

- montarea aparatelor de racordare la retea;

- montarea aparatelor de comutatie;

- montarea aparatelor de protectie;

- exploatarea aparatelor de racordare la retea;

- exploatarea aparatelor de comutatie;

- exploatarea aparatelor de protectie.

Criteriile de evaluare a produselor:

- corespunderea specificatiilor tehnice;

- productivitatea muncii;

- respectarea cerintelor ergonomice;

- respectarea cerintelor de securitate la locul de munca;
- claritatea si coerenta rapoartelor tehnice intocmite;

- corectitudinea interactiunii cu colegii si superiorii;

- corectitudinea interactiunii cu utilizatori.
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XI. Resursele necesare pentru desfasurarea procesului de studii

Cerinte fata de salile de curs

Pentru orele teoretice

Cabinet specializat in montare si exploatare a
retelelor electrice

Proiector;
Planse;

Scule electrice (un set pentru demonstrare).

Pentru orele practice

Laborator de montare si exploatare care asigura
fiecarui elev cite un set de instrumente

Cerinte tehnice

Parametri tehnici ale lampilor

LD 18 W, LD36 W, 60 W, 75 W, 100 W
LED5W, 10 W, 15W, 25 W.

Halogene 100 W, 150 W, 200 W, 250 W.
Metalizate 200 W, 250 W, 400 W, 500 W.
Balast 200 W, 250 W, 400 W, 500 W.

Tablouri de distributie

BZUM 380V, BZUM220V

tablouri secundare 4 module,6 module, 12 module.

Aparate de racord la retea

Intrerupator unitar, dublu; prize: cu legare Ia
pamant, fara legare la pamant, interioare,
exterioare, monofazate, trifazate; fise: cu legare la
pamant, fara legare la pamint, monofazate,
trifazate.

XIl. Resursele didactice recomandate elevilor

Locul in care poate fi Numarul de
Nr. . . consultata/ exemplare
Denumirea resursei o . . ..
crt. accesata/ procurata disponibile
resursa
1. | Prof.ing.Rodica Dromereschi,
Ing.Victor Gavril , Prof.ing.Luigi .
& g.tuig Biblioteca 12

M.A.S.T.,2008- 285p.

lonescu Instalatii electrice . Editura

2. |lJan |, Galatanu C, Popovici
C/Instalatii si retele electrice de Biblioteca 1
joasa tensiune pentru consumatorii
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si unitati publice. —1.:1999. — 554 p

Radu Pentiuc,Dan
loachim/Utilizarile energiei
electrice: Instalatii electrice de joasa
tensiune. — Suceava; Editura
Universitatii, 1996 — (Tipografia
Poligraf) vol.l. — 1996 — 280 p

Biblioteca cabinetului

MOHTaX 3/1EKTPUYECKUX
YyCTOHOBOK/B. H. CmupHoB, b. A.
Cokonos, H. b. Cokonosa. — 2-e
u3a., nepepab. n gon. — M.:
dHeprousgaT, 1982. — 600 c.

Biblioteca

ObcnyxmnBaHue
anekTpoobopynoBaHmA
3NEeKTPOCTaHUMIA U noacTaHuni /U.
C. lnzHos, A. A. Tany;: Yyeb.
nocobue ana Npod. TeXH. yunnumL,
—5-e n3g., nepepab. n gon. —M.:
Bbicw. wk., 1985. —-288 ¢

Biblioteca

Montarea si exploatarea aparatelor
de masura si tablourilor de
distributie:

- www.instalatiielectrice.Ix.ro

- www.garajulluimike.ro

- www.chitoroagaoleg.forumg

rad.com
- www.ies.md
- www.gasnaturalfenosa.md

Internet
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